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Propojení s telefonem
Použijte aplikaci VeryFitPro na telefonu s operačním systémem 
iOS nebo Android. Zařízení musí splňovat následující 
hardwarové a systémové požadavky:

iOS 7.1 a vyšší Android 4.4 a vyšší

AndroidiOS

Bluetooth 4.0

Aktivace zařízení
Pro aktivaci je nutné připojit hodinky na nabíječku. Nabíječku 
připojte podle obrázku a zapojte do USB nabíječky (5V).

Stáhněte si aplikaci VeryFitPro
Vyhledejte a stáhněte si VeryFitPro z App Store nebo Google 
Play.
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Způsob nošení
Hodinky noste ve 
vzdálenosti jednoho prstu 
od zápěstí. 

Výměna náramku
Na zadní straně náramku 
posuňte kovový zámek 
náramku.

Propojení s aplikací
V hlavním okně aplikace potáhněte dolu a potvrďte přidání 
nového zařízení. V seznamu vyberte vaše hodinky a potvrďte.

Zámek náramku
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Dlouhé 
zmáčknutí:
spuštění režimu 
sportu

Nastavení funkce levého tlačítka:      Settings >      Long Press

Krátké 
zmáčknutí:
návrat na 
předchozí menu

Měření tepové frekvence
Chcete-li přesně sledovat tepovou frekvenci, noste hodinky na 
horní straně zápěstí a při cvičení je trochu více utáhněte.

Tlačítka

Změna stylu
Dlouhým podržením nastavíte jiný styl.



U-BAND
P2

/ 6 / CZ /

Rozhraní
Posunutím po displeji (nahoru, dolu, doprava, doleva) zobrazíte 
různé funkce.

Informace o aktivitě
Kliknutím na displej přepnete mezi zobrazením kroků, 
vzdáleností a kalorií.
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Srdeční tep
Kliknutím zobrazíte aktuální hodnotu srdečního 
tepu.

Relaxační aktivita
Kliknutím spustíte aktivitu relaxačního dýchání.

Ovládání přehrávání hudby
Ovládání hudby, kterou přehráváte na vašem 
telefonu.

Sportovní aktivita
Kliknutím vyberete jakou aktivitu chcete spustit. 
Typy sportů můžete změnit v aplikaci.

Pravým tlačítkem probíhající aktivitu pozastavíte. 
Opětovným zmáčknutím pokračujete v aktivitě.

Dlouhým zmáčknutím pravého tlačítka aktivitu 
ukončíte.

Budík
Zobrazení nastavených budíků a jejich vypnutí a 
zapnutí. Budíky nastavíte přes aplikaci.
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Stopky a časovač
Funkce stopek a časovače.

Záznam sportovní aktivity
Detaily dnešních sportovních aktivit.

Menstruační cyklus
Funkce sledování menstruačního 
cyklu a ovulace. Funkce musí být 
nejdříve nastavena v aplikaci.

Sledování spánku a další funkce
Sledování spánku, nastavení notifikací, a ostatní funkce najdete 
v aplikaci.

Technická podpora
800 118 629

servis@umax.cz

Servisní středisko 
Umax Czech a.s. 

Kolbenova 962/27e 
198 00 Praha 9
Česká republika
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Połączenie z telefonem
Użyjcie aplikacji VeryFitPro na smartfon z systemem 
operacyjnym iOS lub Android. Urządzenie musí spełniać 
poniższe wymogi systemowe i hardwaru:

iOS 7.1 i wyższy Android 4.4 i wyższy

AndroidiOS

Bluetooth 4.0

Aktywacja urządzenia
Zegarek można aktywować po podłączeniu go do ładowarki. 
Podłącz ładowarkę zgodnie z obrazkiem i włóż do USB (5V).

Pobierzcie aplikację VeryFitPro
Znajdź i pobierz VeryFitPro z App Store lub Google Play.
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Sposób noszenia
Noś zegarek w odległości 
jednego palca od 
nadgarstka.

Wymiana opaski
Przesuń metalowy zamek 
opaski na tylnej stronie.

Połączenie z aplikacją
W głównym menu aplikacji przesuń w dół i potwierdź dodanie 
dowego urządzenia. Wybierz swój telefon z listy i potwierdź.

zamek opaski
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Długie 
przyciśnięcie:
włączenie trybu 
sportu

Ustawienia funkcji lewego przycisku:      Settings >      Long 
Press

Krótkie 
przyciśnięcie:
powrót do 
poprzedniego 
menu

Pomiar pulsu
Jeśli chcesz obserwować dokładny puls, noś opaskę na górnej 
stronie nadgarstka, a przy ćwiczeniach bardziej zaciśnij opaskę. 

Przyciski

Zmiana stylu
Przytrzymując dłużej ustawisz inny styl.
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Interfejs
Przesuwając palcem po ekranie (w górę, w dół, w prawo, w 
lewo) wyświetlisz różne funkcje.

Informacje o aktywności
Kliknięciem na ekran przełączysz między wyświetleniem 
kroków, odległości i kalorii.



U-BAND
P2

/ 13 / PL /

Tętno
Kliknięciem wyświetlisz aktualną wartość tętna.

Relaks
Kliknięciem włączysz opcję relaksującego 
oddychania.

Odtwarzanie muzyki
Sterowanie muzyką, którą odtwarzasz z telefonu.

Sport
Kliknięciem wybierzesz aktywność, którą chcesz 
włączyć. Typy sportów możesz zmienić w 
aplikacji.

Prawym przyciskiem zatrzymasz aktualną 
aktywność. Ponownym przyciśnięciem 
kontynuujesz aktywność.

Długie przyciśnięcie prawego przycisku zakończy 
aktywność.

Budzik
Wyświetlenie, włączenie i wyłączenie 
ustawionych budzików. Budziki ustawisz przez 
aplikację.
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Wsparcie techniczne
+420 800 118 629
servis@umax.cz

Siedziba serwisu  
Umax Czech a.s. 

Kolbenova 962/27e 
198 00 Praha 9

Republika Czeska

Stoper i minutnik
Funkcje stopera i minutnika.

Historia aktywności fizycznej
Szczegóły dzisiejszych aktywności fizycznych.

Cykl menstruacyjny
Funkcja kontrolowania cyklu 
menstruacyjnego i owulacji. Funkcja 
musi być najpierw ustawiona w 
aplikacji.

Kontrolowanie snu i pozostałe funkcje
Kontrolowanie snu, ustawienie notyfikacji i pozostałe funkcje 
znajdziesz w aplikacji.
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Telefon párosítás
Használja a VeryFitPro-t iOS vagy Android okostelefonján az 
okoskarperec beállításához az alábbiak szerint: 
Figyelem: a karkötővel való használathoz okostelefonjának 
hardver és rendszerspecifikációinak meg kell felelniük az alábbi 
feltételeknek: 

iOS 7.1 vagy újabb Android 4.4 vagy újabb

AndroidiOS

Bluetooth 4.0

A készülék aktiválása
Az aktiváláshoz szükséges az óra csatlakoztatása a töltőhöz. 
Csatlakoztassa a töltőt az ábrán látható módon és 
csatlakoztassa az (5V) USB töltőre.

Töltse le a VeryFitPro alkalmazást
Keressen rá a VeryFitPro alkalmazásra az App Store-ban vagy 
az Google Play-ban.
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A készülék viselése
Az órát viselje egy ujjnyira 
a csuklójától.

A karkötő cseréje
A karkötő hátoldalán 
csúsztassa a fém karkötő 
zárját.

Kapcsolódás az alkalmazáshoz
A fő alkalmazásablakban húzza le és erősítse meg az új eszköz 
hozzáadását. Válassza ki az óráját a listából, és erősítse meg.

karkötő zár
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Hosszú 
megnyomás:
sport üzemmód 
indítása

Bal gomb funkció beállítások:      Settings >      Long Press

Rövid 
megnyomás:
visszatér az előző 
menübe

Pulzusmérés
Pulzusának pontos monitorozásához viselje a karperecet 
csuklója külső oldalán, és vegye a szíjat kicsit szorosabbra, 
amikor testmozgást végez.

Gombok

Az óra megjelenítésének módosítása
Gomb hosszú megnyomásval új megjelenítést állít be.
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Felület
Csúsztassa ujját a kijelzőn (felfelé, lefelé, jobbra, balra) a 
különböző funkciók megtekintéséhez.

Aktivitás megtekintése
Kattintson a képernyőre a lépések, a távolság és a kalória 
közötti váltáshoz.
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Pulzusmérő
Kattintson az aktuális pulzusszám 
megtekintéséhez.

Relaxáció
Kattintson ide a relaxációs légzés aktiválásához.

Zenelejátszás vezérlése
Telefonról lejátszott zene vezérlése.

Sport aktivitás
Kattintson a gombra, hogy kiválaszthassa, milyen 
tevékenységet akar mérni. Sport típusait 
módosíthatja az alkalmazásban.

Kattintson jobb gombbal a tevékenység 
szüneteltetéséhez. A tevékenység folytatásához 
nyomja meg ismét a gombot.

Hosszan nyomja meg a jobb gombot a 
tevékenység leállításához.

Ébresztő
Beállított ébresztők megjelenítése be- és 
kikapcsolása. Riasztások beállítása az alkalmazás 
segítségével.
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Technikai támogatás
+420 800 118 629
servis@umax.cz

Szerviz központ
Umax Czech a.s. 

Kolbenova 962/27e 
198 00 Praha 9

Cseh Köztársaság

Stopper és időzítő
Stopper és időzítő funkció.

Sporttevékenység adatok rögzítése
A mai sporttevékenység részletei.

Menstruációs ciklus
Menstruációs  és ovulációs 
ciklusfigyelés funkciók. A funkciót 
először az alkalmazásban kell 
beállítani.

Alváskövetés és egyéb funkciók
Az alkalmazásban megtalálható az alváskövetés, értesítési 
beállítások és egyéb funkciók. 
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Connecting to a phone
Use an application VeryFitPro for iOS and Android to connect 
your watch to your phone. Following hardware and software 
requirements must be met:

iOS 7.1
and above

Android 4.4
and above

AndroidiOS

Bluetooth 4.0

Activation
To activate the smartwatch, first connect it to a charger cable. 
Then plug the cable into a USB charger (5V).

Download VeryFitPro
Search and download VeryFitPro in the App Store or Google 
Play.
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How to wear
Wear the smart watch at 
about one finger width 
from your wrist.

Replacing the strap
To remove the strap, move 
a strap lock on the back 
side of the strap.

Pairing the watch
Swipe down in the main page of the application and confirm 
adding a new device. Select your watch from the list and 
confirm.

strap lock
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Long press:
starts an 
exercise

Set up left button function:      Settings >      Long Press

Short press:
returns to 
previous menu

Measuring heart rate
For the best results in heart rate measurement, wear the watch 
on the top side of your wrist and tighten it up during an 
exercise.

Buttons

Changing watch style
Long press on the screen to change the watch style.
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Interface
Swiping on the screen (up, down, loft, right) shows various 
functions.

Activity details
Press on the screen to switch between displaying steps, 
distance, and calories.
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Heart rate
Click to show the current heart rate.

Relaxing breathing
Click to start relaxing breathing.

Music playback control
Click to control playback of music on your 
phone.

Sport
Click to choose the type of sport activity that 
you’d like to do. The activities can be changed in 
the application.

Press right button to pause the activity. Press 
again to continue with the activity.

Long right press stops the activity.

Alarm clock
Click to show alarm clocks that you have set up. 
You can turn them on and o. You can set up 
alarm clocks in the application.
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Technical support
+420 800 118 629
servis@umax.cz

Service center 
Umax Czech a.s. 

Kolbenova 962/27e 
198 00 Praha 9
Czech Republic

Timer and stopwatch
Click for timer and stopwatch.

Sports record
Click to see the record of your sport activities.

Menstruation
Monitors menstruation period and 
ovulation. You need to set up the 
function in the application to use it.

Sleep monitoring and other functions
Sleep monitoring, activity history, notification settings, and 
other functions and settings are in the application.
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Prepojenie s telefónom
Použite aplikáciu VeryFitPro na telefóne s operačným 
systémom iOS alebo Android. Zariadenie musí spĺňať 
nasledujúce hardvérové a systémové požiadavky:

iOS 7.1 a vyššie Android 4.4 a vyššie 

AndroidiOS

Bluetooth 4.0

Aktivácia zariadenia
Pre aktiváciu je nutné pripojiť hodinky na nabíjačku. Nabíjačku 
pripojte podľa obrázka a zapojte do USB nabíjačky (5V).

Stiahnite si aplikáciu VeryFitPro
Vyhľadajte a stiahnite si VeryFitPro z App Store alebo Google 
Play.

/ 27 / SK /
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Spôsob nosenia
Hodinky noste vo 
vzdialenosti jedného prsta 
od zápästia. Náramok 
utiahnite pre správne 
meranie srdcového tepu.

Výmena náramku
Na zadnej strane náramku 
posuňte kovový zámok 
náramku.

Prepojenie s aplikáciou
V hlavnom okne aplikácie potiahnite dolu a potvrďte pridanie 
nového zariadenia. V zozname vyberte vaše hodinky a potvrďte.

zámok náramku
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Dlhé stlačenie:
spustenie režimu 
športu

Nastavenie funkcie ľavého tlačidla:      Settings >      Long Press

Krátke stlačenie:
návrat na 
predchádzajúcu 
menu

Meranie tepovej frekvencie
Ak chcete sledovať presne tepovú frekvenciu, noste náramok 
na hornej strane zápästia a pri cvičení trochu viac utiahnite 
náramok.

Tlačidlá

Zmena štýlu
Dlhým podržaním nastavíte iný štýl.
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Rozhranie
Posunutím po displeji (hore, dole, doprava, doľava) zobrazíte 
rôzne funkcie.

Informácie o aktivite
Kliknutím na displej prepnete medzi zobrazením krokov, 
vzdialenosťou a kalórií.
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Srdcový tep
Kliknutím zobrazíte aktuálnu hodnotu srdcového 
tepu.

Relaxačné dýchanie
Kliknutím spustíte aktivitu relaxačného dýchanie.

Ovládanie prehrávania hudby
Ovládanie hudby, ktorú prehrávate na vašom 
telefóne.

Športová aktivita
Kliknutím vyberiete akú aktivitu chcete spustiť. 
Typy športov môžete zmeniť v aplikácii.

Pravým tlačidlom prebiehajúce aktivitu 
pozastavíte. Opätovným stlačením pokračujete v 
aktivite.

Dlhým stlačením pravého tlačidla aktivitu 
ukončíte.

Budík
Zobrazenie nastavených budíkov a ich vypnutie a 
zapnutie. Budíky nastavíte cez aplikáciu.

/ 31 / SK /
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Stopky a časovač
Funkcia stopiek a časovača.

Záznam športové aktivity
Detaily dnešných športových aktivít.

Menštruačný cyklus
Funkcia sledovania menštruačného 
cyklu a ovulácie. Funkcia musí byť 
najskôr nastavená v aplikácii.

Sledovanie spánku a ďalšie funkcie
Sledovanie spánku, nastavenie notifikácií, a ostatné funkcie 
nájdete v aplikácii.

Technická podpora
+420 800 118 629
servis@umax.cz

Servisné centrum 
Umax Czech a.s. 

Kolbenova 962/27e 
198 00 Praha 9
Česká republika
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